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OPEN GROEPSAANBOD ROND GEESTELIJKE GEZONDHEID IN DE KEMPEN  
 

 Organisatie Aanbod Doelgroep Tarief Begeleiding Contactpersoon 

 

Centrum Algemeen 
Welzijnswerk (CAW) De 
Kempen 

Huidig groepsaanbod  Iedereen met vragen rond hun 
psychosciaal welzijn 

Gratis Professionals, soms 
ondersteund door een 
ervaringsdrager1 

Dirk Deryck 
(dirk.deryck@cawdekempen.be) 
of Eva Moors 
(eva.moors@cawdekempen.be), 
of via 014/21.08.08 

 Herstelacademie Kempen Huidig groepsaanbod Iedereen, zeker voor personen die 
werken aan een psychisch herstel 

€5 /sessie Telkens in duo door een 
professional en een 
ervaringsdeskundige 

Sanne Van Looveren 
(0478/15.09.00)  
Mieke Le Blon (0470/30.43.86) 
kempen@herstelacademie.be 

 Groepsaanbod 
psychologische zorg in de 
eerste lijn 

Huidig groepsaanbod Burgers (15+) met een lichte tot 
matige psychische problematiek die 
binnen een kortdurend traject 
geholpen kunnen worden. In orde zijn 
met verplichte ziekteverzekering. 

€2.5 /sessie Klinisch psycholoog of 
orthopedagoog2 in 
samenwerking met een 2e  
zorgverstrekker (arts, 
ervaringsdeskundige, 
andere 
gezondheidszorgbeoefenaar 
of klinisch psycholoog/ 
orthopedagoog) 

Carolien Belmans (0483/81.74.29 
of 
carolien.belmans@ggzkempen.be) 

 Huidig groepsaanbod Kinderen en jongeren (t/m 23 jaar) 
met een lichte tot matige psychische 
problematiek die binnen een 
kortdurend traject geholpen kunnen 
worden. In orde zijn met verplichte 
ziekteverzekering. 

Gratis Caro Sanders (0486/38.07.90 of 
caro.sanders@pangg0-18.be)   

 Centrum Geestelijke 
Gezondheid (CGG) 
Kempen 

Vakantieaanbod 
(kampen)  

Kinderen en jongeren €11 voor intake en 
terugkoppeling-
sessie. Dagprijs is 
gratis. 

Professional 014/97.00.67, 
info@cggkempen.be  

Context (z)onder 
invloed3 

Voor context van mensen die 
(problematisch) middelen gebruiken, 
gamen en/of gokken. 

Gratis 
lotgenotencontact 

Professional en/of 
ervaringsdeskundige 

014/41.09.67 of 
context@cggkempen.be 

€5 /themasessie Professional 

 

Kzitermee.be – een 
initiatief van Logo 
Kempen 

Sociale kaart en 
activiteitenkalender 
rond geestelijke 
gezondheid 

Iedereen Wisselend per activiteit Lynn Weyns (014/44.08.34 of 
info@kzitermee.be)  

 

 
1 Een ervaringsdrager of -deskundige is iemand die hun eigen psychische kwetsbaarheid gebruikt om anderen te helpen. 
2 Die een samenwerkingsovereenkomst hebben met Netwerk GGZ Kempen en/of Netwerk PANGG 0-18 en zich hebben aangesloten bij de conventie. 
3 Aanbod van CGG Kempen i.s.m. CAW De Kempen en vzw ’t Kader. 
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